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Motto:

,sNikdy nepochybujte o tom, Ze by mald skupina premyslajiicich odhodlanych Iudi mohla zmenit svet. V

skutocnosti je to jedind vec, ktord ho kedy zmenila. “
Margaret Meadovd
PrecCo som sa rozhodla stat mediatorkou

Mam rada I'udi, smiech, ich radost’ a normalnost’. UZ ako diet'atu sa mi nepacila krivda a
nespravodlivost’ v akejkol'vek podobe medzi mojimi rovesnikmi ale aj medzi generaciami. Takéto situdcie
som vnimala vel'mi intenzivne, rozmySlala nad nimi a snaZila sa pochopit’ obe strany a néjst’ spdsob ako by

som to vyrieSila ja, aby boli obe strany spokojné.

Po vstupe do sveta kolegidlnych vztahov, vnimanie firemnej hierarchie, konkurencie na pracovisku a s
tym suvisiacich nazorovych rozdiel'ov, réznych typov rec¢nikov , rozdielnost vnimania a zmes 'udskych
povah mi bolo jasné, Ze nastupujem na cestu testovania vysledkov mojich detskych a Studentskych

pozorovani v praxi.

V sucasnej kultire sme predovsetkym vedeni k fyzickej a psychickej vykonnosti a prejavom nauceného
spravania sa akceptovatelného pre spolocnost, ktora kopiruje isty nastaveny model. V podstate sme

nepriamo a Casto aj priamo vedeni k potlacaniu toho ¢o naozja citime, a nie je psravne to vyjadrit’.

Dnesnud dobu povazZujem za velmi rychlu a neosobnti. Ludia sa snaZia vSetko stihat, rozdel'uje ich a
nestihaju to doleZité, co ich spaja a zaroven naplia a uspokojuje. Tym je vzdjomna komunikéacia, ktort

denne ritunne vykonavaju.

Moja dennodenna prdca, vysledky a kontakt s 'udmi v stikromi aj pracovnom Zivote mi poskytli
presvedCenie, Ze mediacia, jej prvky a hlavne tie moderné st spravnym krokom ako zacat’ ozdravovat’

socialne prostredie a spoloc¢nost’, v ktorej Zijeme. A to ma posiva vpred.
Comu sa v mediacii venujem

Momentalne su to prevazne spory z rodinného prostredia, ktoré maja Siroky zéber. Od tipravy styku pri
rozchode alebo rozvode rodicov cez vysku vyZivného, medzigeneracné problémy aZ po vyporiadanie

majetku po rozchode rodicov.



tento sposob reSenia ich sporu spolupracujem s kolegom JUDr. Jurajom Pandim z Dubnice nad Vahom.

Ako rodic¢ a pedagdg povazujem za zékladny prvok zacat’ medi4ciu uplatiiovat’ aj ako odbornti metédu v
Skolskom prostredi, pretoZe je to jedinencnd prileZitost’ pdsobit’ skupinovo na celt triedu deti v jednom
okamihu. Zaroven uprimnost’ deti v kolektive poskytuje neopakovatelnu autentickost’ a nenahraditel'ni
skisenost’ a mozZnost’ osvojit’ si komunikac¢né zrucnosti, ktoré sa stani uz v tomto este plastickom veku ich

trvalou devizou do budiicna.

Zalozila som Obcianske zdruzenie ,, Medidtori z praxe” ktorého cielom je ziskanie a posilnenie vaZnosti

medidcie v naSej spoloCnosti.
»Ludia stavaju prili§ mnoho mirov a velmi mdlo mostov”

Isaac Newton



