Mar. et Mgr. Iveta Gallova, PhD.

Cislo a datum zapisu do registra mediatorov MS SR
ev. €. 1424, 19.7.2016

Adresa mediacnej kancelarie, kontakt

Martimex, a.s., ul. Cervenej armady 1, 036 01 Martin

(o 0907 435 714, ivetagallova@gmail.com
Ukoncené vysokoskolské vzdelanie
e Filozoficka fakulta Univerzity Komenského Bratislava,
Studijny odbor : Vychova a vzdelavanie dospelych
e Teologicka fakulta Trnavskej univerzity Bratislava,
Studijny odbor Nauka o rodine
e Postgradualne studium: Filozoficka fakulta Univerzity
Komenského Bratislava, Studijny odbor Andragogika
Specializacia pri mediacii
e manzelské a rodinné spory,
e spory v obcianskom spoluziti (napr. komunitné, susedské
konflikty),
e spory v prostredi verejnej spravy a samospravy
Spolupraca s instituciami
Mesto Martin - poskytujem bezplatné mediacné poradenstvo
kazdu stredu v neparnom tyzdni od 13.00 hod. — 16.45 hod.,
budova MsU Martin, Namestie S. H. Vajanského 1,
036 01 Martin, 2. poschodie, kancelaria ¢. 219
Clenka Asociacie rodinnych mediatorov Slovenska
Clenka Ustredia slovenskej krestanskej inteligencie



Preco som sa stala mediatorkou

Vo svojej profesii andragdga a socialneho pracovnika -
ergoterapeuta, ale aj v mojom sukromnom Zivote som sa
stretavala s mnohymi pripadmi konfliktov a sporov, ktoré
zostavali nedopovedané, nedorieSené, pripadne mali svoju
dohru v sudnom konani. Zanechavali neblahé stopy nielen
u tych, ktorych sa konflikt dotykal priamo, ale aj na okoli.

Moja osobnost, povahové vlastnosti a viera v Boha mi
nedovolovali obchadzat okolo vainych problémov bez
povSimnutia. Motivaciou k absolvovaniu odbornej pripravy
mediatora, ako aj Specializacie v oblasti rodinnej mediacie
bolo to, Ze som hladala aj iné mozZnosti, ako riesit spor
ucinnejsie, efektivnejsie, rychlejsie, lacnejsSie a diskrétnejsie -
mediaciou.

Po absolvovani odbornej pripravy som zacala vyuzivat
mediacné komunikacné techniky. PredovSetkym pri rieSeni
konfliktov klientov, ktori boli predmetom mdjho profesijného
zamerania — seniorov azdravotne tazko postihnutych.
Pomahali amali svoje opodstatnenie. Neskbr som sa
rozhodla naplno venovat profesii mediatorky.

Rodinna mediacia:

Ako ¢lenka Asociacie rodinnych medidtorov Slovenska sa
Specializujem na problematiku rodinnej mediacie. Som
odporucanou mediatorkou projektu Spolocenstva Ladislava
Hanusa - www.zastolom.sk, ktorého ulohou je sprevadzat
rodiny na ceste viery.



Ako priklad zaujimavej rodinnej medidcie mézZzem uviest
pripad starSich veriacich manzelov, ktori uz viac rokov ziju
oddelene. Komunikacia medzi nimi je velmi narocna.
Manzelka uvaZovala o podani navrhu na rozvod manzelstva.
Prostrednictvom mediacie sa podarilo to, Ze manzelia zacali
vzadjomne zacali medzi sebou komunikovat a upravili si
pravidla komunikacie pre buducnost.

Lektorska ¢innost

Spolupracujem s Regionalnym vzdelavacim centrom
v Martine ako lektorka pri  propagacii mediacie
predstavitelom samospravy. Riaditelom zakladnych skél som
prezentovala moznosti Skolskej a peer mediacie.

Moje odborné praktické i teoretické skusenosti v oblasti
medziludskych  vztahov a komunikdcie odovzdavam
prostrednictvom  prednasok, Ci  praktickych  cviceni,
zameranych na rozvoj komunikacnych zruénosti.

V sucCasnosti sa venujem problematike nenasilnej
komunikacie podla Marschala B. Rosenberga, ktora
napomaha vyjadrit svoje pozorovanie, pocity, potreby
a prosby bez toho, aby sme zbytocne zranovali druhych, ale
pritom efektivne komunikovali.  Nenasilnd komunikaciu
Skolim prostrednictvom semindra. Uvedeny seminar, Ci
prednaska je mojou ponukou aj pre vas.



Vizia do buducnosti:

Nadalej sa chcem venovat problematike rodinnej
mediacie, v ktorej vidim velkd buducnost. Svoju pozornost
pldnujem zamerat aj na oblast Specifik mediacie
a komunikacie u manzelov, alebo byvalych manzelov, ktori su
veriaci a maju uzatvorené sviatostné manzelstvo.

Nadalej chcem spolupracovat s mestom Martin v ramci
bezplatného mediacného poradenstva.

Verim, ze sa zlepsi aj spolupraca mediatorov so sudmi, Ci
s ostatnymi pravnickymi profesiami, organmi socialnopravnej
ochrany deti, ¢i psycholdgmi. Mojim Zelanim do buducnosti
je, aby mediatori mali svoju stavovsku organizaciu, ktora by
mohla odborne zastreSovat ich pracu.



